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		UtdanningerSe alle

		
			
				
					[image: Trener 2]					
						Utdanninger 
			
			Trener 2			
		
 25. oktober 201728. juni 2022		
			
				
				
					admin				
			
		

		

						Trener 2 har fokus på deltakelse, men det legges også vekt på utvikling av utøverne. Trener 2 bygger på kompetansen



					

				


				
				
					[image: Trener 3]					
						Utdanninger 
			
			Trener 3			
		
 24. oktober 201728. juni 2022		
			
				
				
					admin				
			
		

		

						Trener 3 fokuserer på utvikling og prestasjon. For å utvikle morgendagens toppidrettsutøvere kreves det kompetente trenere. Deltakerne på Trener 3



					

				


						


		
		KursSe alle
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						Kurs 
			
			Trenerveilederkurs			
		
 4. november 20215. november 2021		
			
				
				
					Magnhild				
			
		

		

						Høgskolen i Innlandet (HINN) tilbyr trenerveilederkurs for personer med veiledningsoppgaver mot trenere i idretten. Kurset er utviklet i samarbeid med
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			Aktiv Læring – læringsstøttende aktivitet i skolen			
		
 23. oktober 201728. juni 2022		
			
				
				
					admin				
			
		

		

						For alle som er involvert i barns læringsprosesser er det viktig å reflektere over pedagogiske innfallsvinkler. Gjennom Aktiv Læring ønsker
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						Kurs 
			
			Aktiv Læring – basistrening i et lekende perspektiv			
		
 20. oktober 201728. juni 2022		
			
				
				
					admin				
			
		

		

						Aktiv Læring – basistrening i et lekende perspektiv er et kurs som gir ideer og inspirasjon til aktiviteter innenfor basistrening som



					

				


				
				
					[image: Aktiv Læring – inkluderende aktivitet/kroppsøving]					
						Kurs 
			
			Aktiv Læring – inkluderende aktivitet/kroppsøving			
		
 4. oktober 201728. juni 2022		
			
				
				
					Magnhild				
			
		

		

						Å inkludere alle i fysisk aktivitet kan være en utfordring i både skole, SFO og fritidsaktiviteter. Dette kurset har fokus



					

				


						


		
				

			
		

	




	
	
	

		

				

				
		

	
		
			
				
					Kontakt oss
			SPINN

Senter for Praksisrettet Idrettsvitenskap,

Nettverk og Nyskaping

Adresse: Terningen Arena,

Elverum

Telefon: 62 43 02 10

E-post: spinn@inn.no



						

				
					Følg oss på facebook


					 
							
							
 
							
						

									

				
					Arkiv:
		Arkiv:
		Velg måned
 oktober 2022  (2)
 mai 2022  (1)
 februar 2022  (2)
 november 2021  (1)
 desember 2020  (1)
 august 2020  (1)
 april 2020  (1)
 januar 2020  (1)
 desember 2019  (1)
 november 2019  (6)
 oktober 2019  (2)
 september 2019  (1)
 desember 2018  (4)
 oktober 2018  (1)
 august 2018  (4)
 mai 2018  (2)
 april 2018  (1)
 mars 2018  (1)
 februar 2018  (2)
 desember 2017  (1)
 november 2017  (3)
 oktober 2017  (16)
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